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Patientavgifter år 2016 
 
Landstinget Blekinges avgiftsregler är relativt omfattande. Patientavgiftsgruppens mål är att 
regelverket för patientavgifter och sjukresor ska vara enkla och tydliga vilket gynnar både 
patienter och verksamhet. 
Under 2016 kommer självincheckning och automatiskt frikortsystem att införas i landstinget 
Blekinge vilket är ytterligare en anledning till att avgiftsreglerna är enkla och lätta att tolka för 
verksamheten.   
Patientavgiftsgruppen lämnar följande förslag till förändring av patientavgifter 2016.  
 
 

1. Förslag på ändrade avgifter för öppen hälso- och sjukvård 
Beräkningarna är gjorda på betalande besök år 2014 
 

• Avgift för besök hos distriktssköterska/sjuksköterska i primärvården, 
sjukvårdande behandling 

 
Förslag till förändring: Patientavgiften för besök hos distriktsköterska/sjuksköterska på 
vårdcentral 100 kr. 
 
Bakgrund  
Besök hos distriktssköterska/sjuksköterska i primärvård är idag avgiftsfria med undantag för 
bokade besök hos distriktssköterska med specialistmottagning, diabetesmottagning, astma/KOL-
mottagning, inkontinensmottagning, sviktmottagning och livsstilsmottagning. 
För sjukvårdande behandling hos sjukgymnast, arbetsterapeut, kurator i primärvården betalar 
patienten 100 kr. 
För sjukvårdande behandling hos sjuksköterska på Blekingesjukhuset, sjukgymnast, kurator, 
arbetsterapeut, audionom, dietist, psykolog m fl är avgiften 100 kronor. 
 
I övriga landsting/regioner är besök hos distriktssköterska avgiftsbelagda med 50/80/100/200 
kronor. Avgiftsfria besök hos distriktssköterska finns i Uppsala läns landsting och i Region Skåne. 
 
Avgift hos distriktssköterska i offentlig  primärvård ger 
en intäktsökning med ca 8 mnkr till landstinget 
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Förslag till tolkning av beslut 
 

• Patienten betalar för besök ”öga mot öga” när distriktssköterskan gör en medicinsk 
bedömning/åtgärd 

• Patienten betalar maximalt för ett besök per dag 
• Obokade patienter (drop in, patienter som ”dyker upp”) och som blir bedömda av 

distriktssköterskan registreras som besök och patientavgift tas ut 
• Vid besök hos distriktssköterska som leder till läkarbesök samma dag betalar patienten 

avgiftgen för distriktssköterskebesök + mellanskillnaden upp till läkarbesök 
• Görs endast en bokning till annan hälso- sjukvårdspersonal tas ingen avgift ut. 

 
 

• Höjd avgift för läkarbesök i primärvården 
 
Förslag till förändring: avgiften höjs från 150 kr till 200 kronor 
 
Under 2014 gjordes 88 196 besök i åldersgruppen 20 år och äldre i offentlig primärvård. 
 
En beräkning grundand på antalet betalande besök ger 
en inkomstökning på ca 4 mnkr till landstinget 
 
Höjd avgift på akutmottagning från 300 kronor till 400 kronor 
 
Underlag: 
Antal besök på akutmottagningen 2014 = 41 107 besök, ca 25 % av besöken är frikortsbesök. 
 
Höjd avgift på akutmottagning i förhållande till mottagningsbesök finns i landstingen Kalmar, 
Västmanland. Dalarna, Gotland och Region Skåne. 
 
Höjd avgift på akutmottagning ger 
en beräknad intäktsökning: ca 3mnkr till landstinget 
 
 

• Höjd avgift för besök i psykiatrin 
 
Förslag till förändring: avgiften höjs från 150 kr till 200 kronor 
 
Under 2014 gjordes 16 665 betalande besök vilket ger  
en inkomstökning på ca 800 000 till landstinget 
 
 

• Riktade hälsokontroller 
 
Regeringen har beslutat att mammografiscreening för kvinnor mellan 40 och 74 år ska vara gratis 
fr o m 1 juli 2016.  
Avgiftsgruppens förslag är att avgiften för övriga riktade hälsoundersökningar kvarstår  
120 kronor. (Avgiften ingår inte i högkostnadsskyddet) 
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2. Övrigt 

 
Avgift för kopior CD-skiva eller USB-minne 
 
Avgift för kopia av journal på CD-skiva eller USB-minne föreslås vara samma som för 
papperskopior. Patienten betalar 50 kr för CD-skivan eller USB-minnet. 
 
Avgift för röntgenbild på film höjs från 25 kronor till 50 kronor 
 
Röntgenbild på CD-skiva eller USB-minne = 100 kronor 

 
Försäljning av Enures-larm på barnkliniken  
 
Förslag till förändring: Barnkliniken tillhandahåller enureslarm till självkostnadspris till 
patienter som är i behov av dessa. 
 
Barnkliniken lånar ut enureslarm till behövande patienter. Patienterna/föräldrarna får deponera 
300 kr under lånetiden. Av hygienskäl vill man nu ändra rutinen till att patienterna får köpa 
fuktavkännaren, dessa avkännare kostar i inköp 500 kr. Barnklinikens förslag är att barnkliniken 
tillhandahåller enureslarmen till patienten till självkostnadspris 
 
Under år 2014 lånades 43 st larm ut. 
 
Åtgärder som inte ingår i hälso- och sjukvårdens uppdrag  
 

• Sterilisering på icke medicinsk grund 
• Omskärelse av pojkar på icke religiös grund   dagens avgift 6 875 kronor 
 
Förslag till förändring 
 
Pris = DRG enligt regionprislista för södra sjukvårdsregionen 

 
 

3. Sjukresor 
 
Inga fria sjukresor 
 
Diskussion har förekommit, avseende fria sjukresor med kollektivtrafiken, med patientgrupper 
som inte kan nyttja denna möjlighet (Länshandikapprådet) Man anser att detta inte är jämlikt och 
kräver fria resor med närtrafiken (taxi) eller färdtjänst. Det förekommer också stora problem med 
de ”Resebevis” som skickas ut till patienterna. Enligt information från Blekingetrafiken 
missbrukas resebevisen och förfalskning av resebevis förekommer.  
 
Patientavgiftsgruppen föreslår följande förändringar: 
 

• Slopa fria resor med kollektivtrafiken (buss och tåg) 
• Egenavgiften för sjukresa med närtrafiken höjs från 60 kr till 90 kr, 

motsvarar avgift för 6 zoner. Avgiften föreslås följa Blekingetrafikens zon-taxa över tid. 
(nuvarande avgift 60 kronor beslutades 2004) 
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• Fria sjukresor för personer 80 år och äldre (medicinsk bedömning behövs inte)  
Patienten har rätt att ta med en följe, - ledsagare som får full ersättning oavsett färdsätt. 

• Höjning av belopp högkostnadsskydd för resor till 2000 kronor 
• Patienter med frekvent behandling ska ges möjlighet att köpa frikort för 2 000 kr 

 
 

Önskemål om fria sjukresor för vissa grupper: 
 
Länshandikapprådet har inkommit med begäran om fria sjukresor med färdtjänst och närtrafiken 
(taxi) 
Utöver de patienter som Länshandikapprådet företräder finns det patienter, som inte har 
färdtjänst, och som p g a sin sjukdom inte kan resa med allmänna kommunikationer. Dessa 
patienter ska i så fall ha rätt till fria sjukresor.  
Patientavgiftsgruppen anser att det beslut som togs 2010 där man tog bort de undantag som 
fanns för att behandla alla patienter som behöver sjukresa till och från vården lika, är det som ska 
gälla även fortsättningsvis utan undantag för enskilda grupper. 
 
Kostnaden för fria resor med kollektivtrafiken var 2014 -  2 mnkr. 
 
 
 
 
 

  4(4) 


